
   第５2 回 沖縄県ボディビル・フィットネス選手権大会 

 

 

開 催 要 項 

日   時   ２０２6 年 7 月２６日（日） 12:30～ （選手受付 10:30） 

※ 出場人数により変更になることがあります 

会   場   北谷町ニライセンター   北谷町字桑江４６７番地１  TEL: 098-936-3492 

主   催   沖縄県ボディビル・フィットネス連盟 

後   援   公益社団法人 日本ボディビル・フィットネス連盟 

出場資格   ・  2026 年度 沖縄県ボディビル・フィットネス連盟登録の選手      ※ オープン登録での出場は不可           

・  2026 年度 アンチドーピング講習会受講済の選手                      ※ オンデマンドを含む  

・ JBBF 協力団体以外の大会に出場しない選手  

                                               

カテゴリ 

 

   沖縄県男子ボディビル       

一般       オーバーオール 

                           ジュニア    カレンダーイヤー23 歳以下 

マスターズ   40 歳以上、 50 歳以上、 60 歳以上、 70 歳以上 

沖縄県メンズフィジーク   

一般        168cm 以下級,  172 ㎝以下級、 176cm 以下級 
 180cm 以下級,  180 ㎝超級 

マスターズ  40 歳以上 ― 172 ㎝以下級、 172 ㎝超級 
50 歳以上 ― 172 ㎝以下級、 172 ㎝超級 

   沖縄県クラッシックフィジーク  

一般       オーバーオール   

マスターズ   40～49 歳、 50 歳以上  

   沖縄県女子フィジーク        

一般       オーバーオール  

マスターズ   40 歳以上、 50 歳以上、 60 歳以上 

沖縄県ボディフィットネス 

一般       158 ㎝以下級,  163 ㎝以下級,  163 ㎝超級  

マスターズ   オールジャパンマスターズフィットネスチャンピオンシップス のクラス 
に準ずる 

 

 



沖縄県ビキニフィットネス   

一般      158 ㎝以下級,  163 ㎝以下級,  163 ㎝超級 

マスターズ  オールジャパンマスターズフィットネスチャンピオンシップス のクラス 
に準ずる 

沖縄県ウェルネス 
一般      オーバーオール 

※ カテゴリをまたいでのダブルエントリーは不可 

 

 
 

参 加 料     公認クラブ登録   6,000 円         ダブルエントリー   １0，０００円 
個人登録         8,000 円         ダブルエントリー   14,000 円 

コスチューム   各カテゴリの JBBF の大会実施規定に準ずる 

カラーリング   2026 年度版 JBBF 競技ルールマニュアルに準ずる 
               前日までに、 洗い流しまでの工程を終了する事。  大会当日カラーリングチェックを行う。  

色落ちした場合失格となることがあります。 公認サロンでカラーリングした場合、 サロン発 
           行の証明書を選手受付に提出する事。  

刺青・タトゥー   刺青・タトゥーのある選手の出場は禁止とする。ただし身体のごく一部分の場合に限り、その部
分を包帯、 絆創膏及びサポーター等により完全に隠すことが出来れば出場できるものとする。 
その場合隠れた部分の採点はできないので、 減点の要因となる。 

薬物検査   当大会は、日本ドーピング防止規程に基づくドーピング検査対象大会であり ランダムに実施す
る場合がある。 参加者はエントリーした時点で、 日本ドーピング防止規程に従い、ドーピング検
査を受けることに同意したものとし、 未成年者は検査の実施について親権者から同意を得たも
のとみなす。 

審査方法   出場人数が１２名に満たない場合ピックアップ審査は行わず、 予選審査の後に決勝審査を行う。 

審査規定  JBBF の大会実施規定に準ずる 

決勝審査   ボディビル、 クラッシックフィジーク、 女子フィジークは１分間のフリーポーズ 

各自すぐ使用できる状態でＣＤを持参の事。 ＣＤにカテゴリ、フルネームを記入すること。 

 

表  彰   各カテゴリ １位から６位までを表彰 

 

申込方法   Web または書面郵送での申し込み。 
ホームページまたは SNS・ポスターの QR コードより、 書面での申し込みの場合は所定の申込
用紙に必要事項を記入し、 誓約書に  署名・押印すること。 

        出場者が未成年の場合は、 その親権者も誓約書に署名・押印すること。 
          振込用紙の写しを添付すること。 
 
 
 
 
 
 

 



書面申込郵送先         住所:  〒904-0203   
                                中頭郡嘉手納町嘉手納 297-26-1F               
                                 沖縄県ボディビル・フィットネス連盟  

（問い合わせ先： 知名 090-9657-7811） 

申込締め切り                ２０２６年６月２６日（金） 必 着 

 

 

 

支払方法    銀行振込    銀行名：   琉球銀行     支店名： コザ支店 （505） 

               口座番号：  （普） ９ ０ ４ ８ ３ ０ 

                口座名：   沖縄県ボディビル・フィットネス連盟 

 

※振込氏名は、出場者の氏名をフルネームで記入 
※振込手数料は出場者負担 

 
              ネット払い  沖縄県連盟公式ホームページ https://obbf.net/ または  

公式 SNS のリンクよりお支払いください。 

 

 
注意事項  
 
 ・  当日は、ウェイト類の持ち込みを禁止する。 （チューブまたはプッシュアップバーは可） また 

会場内の設備、 備品等を使ってのパンプアップを禁止する。  

         ・  参加料は如何なる理由でも返金しない。 （運営側有責の場合を除く） 

         ・  本大会へのエントリーをもって、 当日会場内で係員の指示に従うことに合意したものとみなす。 

         ・   本大会へのエントリーをもって、 大会の参加本人を含む会場風景や競技中の写真を OBBF が 
作成する各種 PR ポスター、 ホームページ、SNS への掲載など、 OBBF の事業活動のために 
利用されることに了承したものとみなす。 

・   ゴミは各自持ち帰ること 

https://obbf.net/


 

沖縄県ボディビル・フィットネス連盟 御中                             2026 年    月    日 

 

第 52 回 沖縄県ボディビル・フィットネス選手権大会 

出場申込用紙 

 □ 公認クラブ登録 （所属                  ）     □ 個人登録 

フリガナ 

氏 名 

 選手登録番号 

 
          

生年月日 

西暦 

     年   月   日 

年齢 （2026 年 12 月 31 日時点）          

           歳 

身長 

             ㎝ 

住 所 
〒                             ℡ 

 

カテゴリ 

男子ボディビル 

□ オーバーオール 
□ ジュニア 
□ マスターズ 

クラッシックフィジーク 

□ オーバーオール 
□ マスターズ 

メンズフィジーク 

□ 一般 
□ マスターズ 

女子フィジーク 

□ オーバーオール 
□ マスターズ 

ボディフィットネス 

□ 一般 
□ マスターズ 

ビキニフィットネス 

□ オーバーオール 
□ マスターズ 

ウェルネス 

  □ オーバーオール 

1. 大会当日は選手登録証、アンチドーピング受講証を受付にてご提示ください。 

2. 出場申し込み後は、いかなる理由でも返金は致しませんのでご了承ください。 

3. 申込用紙は、記入漏れのないようご記入ください。 申込者と連絡が取れる連絡先をご明記ください。 

 

誓約書 

□ 大会要項を読みました。 大会当日は、主催者の指示に従うことに同意します。 

□ 私は現在及び将来にわたり、反社会的勢力のいずれにも該当しないことを表明・確約します。 

 

本人署名                                           2026 年  月  日 

 

（18 歳未満・保護者書名）                                2026 年  月  日 

カラーリング 
□ 使用なし  □ JBBF 指定              □ JBBF 推奨 

カラーリングサロン（証明書提出）  セルフタンニングローション 

アンチドーピング 
講習会 

□ 受講済み    □ 当日までに受講予定 


